
 

 

Comunicato ai soci n. 06 del 18/02/2023 Tipologia: Gite 
Oggetto: GRAGNANO – CITTÀ DELLA PASTA  CON VISITA DI NAPOLI, POMPEI, STABIA 

 

Nell'ambito delle Manifestazioni previste nel Programma 2023 

sottoponiamo ai Soci la proposta del Tour Operator Elefante Turismo e Viaggi Srl 
 

GRAGNANO – CITTÀ DELLA PASTA  CON VISITA DI NAPOLI, 

POMPEI E STABIA 
 

Da Sabato 29 Aprile a Lunedì 1° Maggio 
 

  
                                                                    

PROGRAMMA DI VIAGGIO: 
 

1 Sabato 29 APRILE  Roma – Gragnano 

Ritrovo del gruppo in Via Spellanzon, all’orario stabilito, e partenza in bus GT per Gragnano. 

Proseguimento del viaggio per Gragnano e visita di un pastificio, dove si apprenderanno tutti i 

segreti della lavorazione della pasta di Gragnano IGP. Pranzo incluso al pastificio.  

Nel pomeriggio visita guidata alla Valle dei Mulini: i mulini erano macchine meravigliose che nei 

secoli bui del medioevo hanno rappresentato un elemento di innovazione tecnologica rispetto ai 

primitivi metodi di macinazione ed erano il processo di un lungo periodo di perfezionamento.  

Il segno che l'uomo non ha mai smesso di usare l'ingegno al fine di migliorare le sue condizioni 

di vita.  Il mulino era solo l’involucro di una macchina idraulica, costruito con la tecnica e i 

materiali dell’epoca e la sua forma non era una scelta estetica ma un’esigenza tecnica che ne 

determinò le dimensioni strettamente necessarie al funzionamento. La Valle dei Mulini di 

Gragnano è una parte dell‘antico sentiero che da Castellammare raggiungeva Amalfi. 

Percorrendo il fiume Vernotico, i viandanti avevano modo di abbeverare gli animali da soma 

prima di iniziare la ripida salita per raggiungere la loro destinazione.  

 

La presenza di numerose sorgenti su una pendenza ottimale, consentiranno la costruzione di 

una serie di mulini ad asse verticale (ruota orizzontale) che venivano azionati dalla forza 

dell’acqua. Visita di un vecchio mulino il cui restauro permette ai visitatori di assistere allo 

stesso processo di macina del XIII secolo. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento. 

 



 

 

2 Domenica 30 APRILE  Pompei – Stabia  

Prima colazione in hotel e partenza per Pompei. Arrivo e visita guidata degli Scavi con 

particolare attenzione ad alcune domus recentemente aperte: la casa degli Amorini dorati, la 

casa di Leda e il Cigno, le Terme Centrali, la casa di Giulia Felice. Inizialmente gli scavi di 

Pompei furono effettuati in maniera non sistematica, con il mero obiettivo di recuperare 

oggetti e decorazioni di pregio. Solo nel 1763, quando fu rinvenuta a Porta Ercolano 

un'iscrizione che ne riportava il nome, si ebbe la certezza che quei resti appartenessero alla 

antica Pompei e non, come alcuni ipotizzavano, a Stabia. Con il dominio francese, in pieno 

periodo illuministico, la ricerca fu tesa a ricostruire la topografia della città attraverso estesi 

scavi. Con il ritorno dei Borbone, gli scavi proseguirono soprattutto nella parte nord 

occidentale della città, dove ci furono ritrovamenti sensazionali come la Casa del Fauno. Nel 

Novecento con Amedeo Maiuri l'estensione degli scavi raggiunse i 44 ettari, e furono 

realizzate numerose attrezzature per facilitare la fruizione turistica del sito. Pranzo in 

ristorante  

 

3 Lunedì 1° MAGGIO  Napoli – Rientro   

Prima colazione in hotel e partenza per Napoli. Incontro con la guida e visita della Napoli 

Monumentale per ammirare il Castello medievale d’Angiò e uno dei migliori teatri del 

neoclassicismo, il Teatro San Carlo, la Galleria Umberto posta proprio di fronte al San Carlo 

per poi passeggiare lungo Via Toledo e Piazza Plebiscito fino a Castel Nuovo, storico Castello 

medievale e rinascimentale, nonché uno dei simboli della città di Napoli. Pranzo in ristorante. 

Nel pomeriggio tempo a disposizione per gustare un ottimo caffè e/o assaggiare le squisite 

sfogliatelle in una nelle tante e rinomate pasticcerie del centro storico. Partenza per il 

rientro a Roma in tarda serata. 

 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: 

 
Soci e Pensionati      €.  240,00  

3° letto adulti      €.  230,00 

Bambino 4-12       €.  210,00 

Bambino 0-4 che dorme con genitori    gratis 

 

OSPITI        €. 300,00 

3° letto adulti      €. 290,00 

Bambino 4-12       €. 270,00 

Bambino 0-4 che dorme con genitori    gratis 

 

Supplemento camera singola € 55,00 

 

 

La quota comprende: 
· Bus G.T. accuratamente sanificato, impianto di climatizzazione con sistemi filtranti;  

· Sistemazione presso l’hotel "Villa le Zagare Hote & SPA" 4****; 

.  Trattamento di Pensione Completa, bevande comprese (acqua e vino); 

· Visite guidate a Valle dei Mulini, Pompei, Stabia, Napoli; 

.  Auricolari per le visite euro 2 per persona per giorno; 

. Ingresso al pastificio di Gragnano;  

.  Assicurazione base medico-bagaglio con estensione Covid 



 

 

 

La quota non comprende: 
· assicurazione integrativa annullamento (facoltativa ma vivamente consigliata, Euro 

15,00 per persona); 

· ingresso a Pompei Euro 18,00 per persona da pagare sul posto; 

· tassa di soggiorno Euro 1,50 per persona per notte; extra personali, mance e quanto 

non indicato alla voce “la quota comprende”. 

· quanto non espressamente indicato nella voce “la quota comprende” 

 

PRENOTAZIONE E MODALITÁ DI PAGAMENTO 

SOCI E PENSIONATI: La prenotazione dovrà pervenire alla Segreteria Arcadia Roma entro e  

non oltre Venerdì 24 Marzo 2023 e comunque fino ad esaurimento della disponibilità dei posti, 

allegando una caparra (assegno bancario di €. 90,00 pro capite) intestato "Arcadia Roma". Il rimanente 

importo, per i Soci verrà trattenuto nei mesi di Aprile e Maggio 2023.  

Per i Pensionati con le stesse modalità, tramite assegni bancari intestati "Arcadia Roma". 
ARCADIA ROMA: Banca UNICREDIT IBAN -  IT 66 P 02008 05054 000091791633) - Causale: Gragnano 
 

OSPITI: 

La prenotazione dovrà pervenire alla Segreteria Arcadia Roma entro e non oltre Venerdì 24 Marzo 

2023 e comunque fino ad esaurimento della disponibilità dei posti,allegando una caparra del 50% 

della quota di partecipazione (assegno bancario intestato "Arcadia Roma"). Il rimanente importo dovrà 

essere saldato entro il 20 Aprile 2023. 
ARCADIA ROMA: Banca UNICREDIT IBAN -  IT 66 P 02008 05054 000091791633) - Causale: Gragnano 

POSTI DISPONIBILI 50 

NB: Essendo limitato il numero dei posti a disposizione, le prenotazioni saranno registrate in ordine 

cronologico d’arrivo alla Segreteria. Per ragioni di organizzazione della struttura alberghiera, dopo la 

scadenza non potrà essere garantita la disponibilità di ulteriori stanze e, di conseguenza, l’accettazione 

dell’iscrizione. 

           Il Presidente  

          Angelo Cialone  

 


