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Comunicato ai Soci n.6 del 12/02/2024 Tipologia: Viaggi
Oggetto: Tour della Turchia

In collaborazione con ARCADIA FIANO ROMANO

Nell’ambito delle attivita ricreative del Dopolavoro, sottoponiamo all’attenzione dei Soci la
seguente proposta della 3A Tours

TOUR DELLA TURCHIA
Dal 4 al 11 maggio

Turchia, terra dalle mille sfaccettature, il fascino orientale di Istanbul, le sue moschee, il suo
rumore bianco fatto dall’allegro vociare dei mercati, dei canti dei muezzin, dei versi dei gabbiani,
i suoi sapori e i suoi colori gia di per sé valgono il viaggio. Visiteremo poi la moderna capitale,
Ankara, che vanta splendide moschee, il Museo delle Civilta Anatoliche che custodisce un ricco
patrimonio culturale. Durante un tour in Turchia & immancabile la visita dei suggestivi
paesaggi lunari della Cappadocia che, tra pinnacoli, cavita e grotte, regaleranno ricordi
indimenticabili. 1l Tour continuera con le visite alla antica Hierapolis ed alla citta di Efeso con
visita alle suggestive vasche di “cotone” di Pamukkale.

PROGRAMMA
1. Giorno Sabato Italia/Istanbul:
Incontro dei partecipanti presso la DT e trasferimento all’aeroporto. Disbrigo delle formalita d’imbarco e
partenza per Istanbul . Arrivo all’aeroporto di Istanbul SAW, dopo le procedure doganali (controllo
documenti e il ritiro bagaglio), incontro con I'assistente e trasferimento in albergo.
Cena e Pernottamento in albergo.

2, Giorno Domenica Istanbul:

Prima colazione in albergo e partenza per la visita alla Moschea Suleymaniye, considerata la piu’ bella
delle mosche di Istanbul costruita tra il 1550 e il 1557 da Sinan, famoso architetto dell’eta’ d’oro ottomana.
Continueremo per I'antico quartiere Fener, il cui nome risale all’epoca bizantina. Ospitd molti dei greci
reinsediatisi in citta (poi chiamati Fanarioti). Visita del Patriarcato ecumenico di Costantinopoli
equivalente a San Pietro di Roma. Si prosegue a piedi passeggiando fra le tipiche case turche in legno e
del liceo greco-ortodosso caratteristico edificio in mattoni rossi che sovrasta la collina di Fener. Pranzo in
ristorante. Si attraversa il quartiere Balat e visita della Chiesa ortodossa-armena. Proseguimento per
Corno D’oro, tempo libero nel Mercato Egiziano o Bazaar delle Spezie. Rientro in albergo. Cena e
Pernottamento in albergo.



3. Giorno Lunedi Istanbul:
Prima colazione in albergo e partenza per la visita dell’antico Ippodromo, in cui si svolgevano le corse
delle bighe; degli obelischi, della Moschea del Sultano Ahmet famosa come Moschea Blu. Visita della

Basilica Cisterna; costruita sotto il regno Giustiniano | nel 532, il periodo piu prospero dell’'lmpero Romano
d’Oriente. Pranzo in ristorante locale. Visita Palazzo Imperiale di Topkapi ( la sezione Harem é opzionale),
dimora dei Sultani per quasi quattro secoli, la cui architettura con le magnifiche decorazioni e gli arredi
rende testimonianza della potenza e maestosita dell’'lmpero Ottomano. Visita della Chiesa di Santa Sofia
(oggi € una moschea) capolavoro dell’architettura bizantina. Al termine delle visite tempo libero per
passeggiare nel Grand Bazaar._Possibilita’ di partecipare all’escursione facoltativa a pagamento in
loco, in battello sul Bosforo per ammirare sia il versante asiatico che europeo della citta’ ed i suoi piu’
importanti palazzi, moschee e fortezze. Rientro in albergo. Cena e Pernottamento in albergo.

4. Giorno Martedi Istanbul/Ankara/Cappadocia:

Prima colazione in albergo. Partenza per la capitale della Turchia: Ankara passando dal Ponte Euroasia
celebre per il suo meraviglioso panorama. Arrivo ad Ankara e pranzo in ristorante. Visita del Museo delle
Civilta Anatoliche, detto anche Museo Ittita, dove i reperti sono esposti in ordine cronologico e il
visitatore puo seguire I'evoluzione delle civiltad succedutesi in Anatolia a partire dalla preistoria fino al
periodo romano. Proseguimento per la Cappadocia con una sosta al Lago Salato. Arrivo tarda
pomeriggio in Cappadocia e sistemazione in camera. Cena e pernottamento in albergo

Dopo la cena, possibilita’ di partecipare allo spettacolo (facoltativa, a pagamento) dei dervisci rotanti
(sema).

5. Giorno Mercoledi Cappadocia:

Possibilita di partecipare alla gita in mongolfiera per ammirare dall’alto il paesaggio lunare e
mozzafiato della Cappadocia illuminata dalle prime luci dell’alba (facoltativa, a pagamento e in base
alla disponibilitad dei posti. Tale gita puo essere annullata anche poche ore prima dell’inizio a
causa di avverse condizioni meteorologiche). Prima colazione in albergo. Visita del Museo all’aperto
di Goreme, la piu spettacolare e famosa tra le valli della Cappadocia, disseminata di colonne rocciose
intagliate nel tufo che prendono il nome di "camini delle fate" perché conferiscono alla valle un aspetto
fiabesco; della Valle di Devrent, dove il tempo ha eroso la roccia formando dei picchi, dei coni e degli
obelischi e di una cooperativa locale dove sara possibile scoprire tutti i segreti della lavorazione dei famosi
tappeti turchi in esposizione con possibilita facoltativa di acquisto e spedizione. Pranzo in ristorante. Visita
di Ozkonak (o Saratli), uno dei complessi rifugi sottoterra conosciuti come “citta sotterranee”; della
Cittadella di Uchisar, situata all’interno di un cono di roccia tufacea e di un laboratorio per la lavorazione
di pietre dure, oro e argento. Trasferimento per il rientro in albergo. Cena e pernottamento in albergo.
Possibilita di partecipare allo spettacolo (facoltativa, a pagamento) per la serata turca — folkloristica e
danza popolare turca.

6. Giorno Giovedi Cappadocia / Pamukkale :

Prima colazione in albergo. Partenza per Pamukkale attraverso valli e catene montuose. Visita del
Caravanserraglio di Sultanhani (XIIl secolo), oggi museo. Pranzo in punti di ristoro lungo la strada o
presso dei distributori ristorante. Arrivo a Pamukkale e visita dell’antica Hierapolis che, distrutta da un
terremoto e ricostruita nel 17 d.C., ebbe il suo massimo splendore nel Il e Ill secolo d.C. Visita di
Pamukkale, dove i visitatori saranno sorpresi di vedere sul pendio della collina e addossate le une alle
altre, decine di enormi vasche formatesi dal lento e millenario scorrere dell’acqua calcarea. Sembra che il
tempo si sia fermato e le cascate di una gigantesca fontana siano pietrificate come suggerisce il nome
del luogo Pamukkale che tradotto in italiano significa “fortezza di cotone”. Arrivo in Pamukkale tarda
pomeriggio. Sistemazione alle camere riservate. Possibilita di un bagno nella piscina termale dell’albergo.
Cena e pernottamento in albergo.

7. Giorno Venerdi Pamukkale/Efeso/Izmir:

Dopo la prima colazione partenza per Efeso. Arrivo e visita della citta’ antica Efeso. A piedi di una collina
c'é tutta l'antica citta di Efeso. L'Odeon, piccolo teatro; la via dei Cureti con i suoi templi e statue; la
Biblioteca di Celso, costruita nel Il. sec d.C., una delle piu famose del mondo antico; la Via dei Marmo



con a fianco I’Agora; la via Arcadiana che portava al porto; e il magnifico Teatro capace di 25 mila. Dopo il
pranzo proseguimento per Izmir. Arrivo nel pomeriggio in albergo e sistemazione nelle camere. Cena e
Pernottamento in albergo.

8. Giorno Sabato Izmir/ Italia:
Prima colazione in albergo e trasferimento per il volo di rientro via Istanbul.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE
(Quote in € per persona in camera doppia)

Soci € 799 Ospiti € 829
Riduzioni: 3° letto da 3 a 14 anni —250€ - adulti in 3° letto — 25€

La gita si effettura al raggiungimento di 40 partecipanti.

LA QUOTA COMPRENDE :
- Voli per la Turchia Pegasus Airlines da Roma Fiumicino con bagaglio in stiva;
- Pernottamento con trattamento di pensione completa di 7 notti in alberghi 4*-5* bevande escluse;
- Guida professionale parlante italiano;
- Tutti trasferimenti, escursioni e visite in pullman granturismo;
- Assicurazione medico bagaglio ed infortuni;
- estrazione a sorte tra i partecipanti 2 buoni Amazon da 50€ e 2 buoni da 25€

LA QUOTA NON COMPRENDE :
- Tasse aeroportuali con Pegasus pari ad € 130.00 soggette a modifica fino ad emissione;
- Mance in alberghi e ristoranti e ingressi ai musei euro 160.00 da pagare alla guida;
- Bevande, extra personali in genere e tutto quanto non espressamente indicato nel programma;
- Assicurazione annullamento Viaggio Euro 35,00.
- tutto quanto non espressamente indicato ne: LA QUOTA COMPRENDE.

PRENOTAZIONE E MODALITA DI PAGAMENTO

SOCI E PENSIONATI: La prenotazione, con allegata copia/ricevuta del Bonifico Bancario effettuato (vedi
Coordinate) di euro 150,00 a persona dovra pervenire alla Segreteria Arcadia Roma (info@arcadiaroma.com)
entro e non oltre il giorno 1 Marzo 2024.

Il saldo potra essere trattenuto in 6 rate sulle competenze mensili a partire da Marzo 2024.
(COORDINATE BANCARIE ARCADIA ROMA: Banca UNICREDIT IBAN IT 66 P 02008 05054
000091791633— Causale: TOUR DELLA TURCHIA

OSPITI: La prenotazione, con allegata copia/ricevuta del Bonifico Bancario effettuato (vedi Coordinate) 50%
del totale dovra pervenire alla Segreteria Arcadia Roma entro il 01/03/2024 1l rimanente importo dovra essere
saldato entro il 15 aprile 2024.

(COORDINATE BANCARIE ARCADIA ROMA: Banca UNICREDIT IBAN IT 66 P 02008 05054
000091791633) - Causale: TOUR DELLA TURCHIA

1/ Presidente
Angelo Cialone

Istanbul

A Istanbul, con un semplice traghetto di linea si puo
passare dall’Europa all’Asia in meno di un’ora. Tutti i
giorni una flottiglia di imbarcazioni, al suono di potenti
sirene, trasporta gli abitanti della metropoli lungo il
Bosforo fino al Mar di Marmara. | traghetti del mattino
condividono il percorso con una miriade di piccoli
pescherecci e imponenti navi container, tutti
immancabilmente seguiti da striduli cortei di gabbiani.
Al tramonto, il profilo dei minareti e delle cupole
bizantine della Citta Vecchia si staglia contro il rosa
crepuscolare del cielo: & I'ora magica di Istanbul.




Ankara

La capitale Turca si trova sull’Altopiano Anatolico, una posizione strategica per le vie commerciali del
passato. Imperdibili il Museo delle Civilta Anatoliche e il Mausoleo di Mustafa Kemal Atatiirk, padre fondatore
della che proclamo Ankara capitale nel 1923. A un’ora e mezza dalla citta si puo poi vedere il lago salato di
Tuz Gélii .

Cappadocia

L'immobile paesaggio scolpito nella roccia color miele sembra I'opera di api ingegnose. La realta — gli effetti

del raffreddamento di una grande eruzione
vulcanica — €& appena un po’ meno
affascinante. Anche gli esseri umani hanno
lasciato il segno del loro passaggio: affreschi
nelle chiese rupestri bizantine e complesse
cittd sotterranee scavate nelle viscere della
terra. Oggi la Cappadocia ¢ luogo di piaceri:
paesaggi incantati, musei all’aperto, ottima
cucina, escursioni a cavallo, passeggiate
nelle valli e voli in mongolfiera

Pamukkale

Famoso per la serie di intricate formazioni calcaree a terrazze sovrastate dalle rovine dell’antico centro
termale romano e bizantino di Hierapolis, il ‘Castello di
Cotone’ & una delle meraviglie naturali piu spettacolari
della Turchia. Esplorate le rovine del teatro romano,
percorrete le vasche di travertino bagnate dall’acqua
termale prima di scendere tra le abbaglianti formazioni
circolari fino al villaggio di Pamukkale. Altrimenti
rinfrescatevi nella Piscina Antica di Hierapolis, tra le
colonne ornate da splendidi fregi marmorei.

Efeso

Senza dubbio il piu famoso dei siti archeologici turchi — e tra i
meglio conservati dell’area mediterranea Efeso &€ un imponente
tributo alla maestria degli artisti greci e all’abilita degli architetti
romani. Una passeggiata lungo la Via dei Cureti lastricata in
marmo offre ai fotografi opportunita a non finire, dalla Biblioteca
di Celso con i suoi due piani di colonne al complesso delle case a
terrazza che, con i vividi affreschi e i sofisticati mosaici, danno
un’idea della vita quotidiana dell’élite cittadina dell’epoca. E c’e
ancora da scavare.
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TOUR TURCHIA DAL 4 ALL’ 11 MAGGIO 2024

Il sottoscritto Socio (tel. ) con sede di lavoro

matricola n. desidera partecipare alla Gita TOUR

TURCHIA 2024 prenotando n. posti complessivi cosi suddivisi:

SOCIO LUOGO NASCITA DATA NASCITA IMPORTO

OSPITE LUOGO NASCITA DATA NASCITA IMPORTO

Desidera prenotare nr posti in fila, per un totale di €

ALLEGO € A TITOLO DI ANTICIPO

Autorizza le trattenute sulle competenze mensili come da Comunicato per i Soci in elenco.
Per gli ospiti sopra riportati, si impegna ad effettuare i pagamenti in conformita alle modalita previste dal comunicato
allegato.
Nota: per i soci pensionati, le quote dovranno essere versate direttamente al Dopolavoro nel rispetto delle scadenze indicate
nel comunicato.

DICHIARAZIONE DI CONSENSO
1l sottoscritto Socio conferma che tutti i partecipanti compresi in elenco (Soci ed Ospiti), in adempimento alla Legge 675/96
rilasciano il consenso al trattamento dei relativi dati personali necessari per la partecipazione alla suddetta manifestazione.

Data

Firma




