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Comunicato ai soci n. 10 del 02/03/2026 Tipologia: Viaggi
Oggetto: Tour India

Nell’ambito delle Manifestazioni previste nel Programma 2026, sottoponiamo ai Soci la proposta della
“flashviaggi” di Roma per la sequente destinazione.

INDIA
(Da Domenica 11 a Martedi 20 Ottobre 2026)

L’India é da sempre un mondo a parte: un mondo antico che conserva millenni di storia e di cultura, un
mondo permeato di religiosita che pervade ogni aspetto della vita quotidiana, un mondo dove passato
e presente convivono in una unica soluzione di continuita. Un viaggio in India non puo lasciare
indifferenti, ponendo domande cui é difficile dare risposte e coinvolgendo totalmente i sensi e la mente:
nelle strade le fragranze del legno di sandalo si mescolano agli incensi accesi per la preghiera.
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PROGRAMMA DI MASSIMA
L'itinerario potrebbe subire variazioni per motivi tecnici)

DOMENICA 11 OTTOBRE - ROMA / DELHI

Partenza da Roma conil volo AZ 770 delle ore 13:55 alla volta di Delhi. Pasti a bordo.

LUNEDI’ 12 OTTOBRE - DELHI

Arrivo a Delhi alle ore 01:10, incontro con il nostro assistente e trasferimento in albergo. Prima colazione
in albergo. Il tour ha inizio visita della Delhi vecchia: il memoriale del Mahatma Gandhi, I'imponente
moschea Jama Masjid, la tomba di Humayun, la prima tomba giardino del subcontinente indiano, il Qutb
Minar, Si prosegue la visita panoramica con il Forte Rosso, Rajpath, la sede del Parlamento, la residenza
presidenziale. Rientro in albergo per la cena e il pernottamento.

MARTEDV 13 OTTOBRE — DELHI / MANDAWA

Prima colazione e visita di Qutab Minar, splendida torre persiana dell’altezza di 72 metri. Dopo partenza
per Mandawa, il “museo all’aria aperta” del Rajasthan. Arrivo e sistemazione in hotel. Poi, breve visita di
Mandawa, con le sue haveli, le dimore di ricchi mercanti adorne di elaborati affreschi. Rientro in hotel e
pernottamento.

MERCOLEDI’ 14 OTTOBRE — MANDAWA / JAIPUR
Prima colazione, trasferimento a Jaipur. All’arrivo, sistemazione in hotel. Nel pomeriggio visita al bazar
locale e a un tempio locale per partecipare all'AARTI serale. Rientro in hotel e pernottamento.

GIOVEDI’ 15 OTTOBRE —JAIPUR / AMBER FORT / JAIPUR

Prima colazione ed escursione alla scoperta delle meraviglie del Forte Amber, testimonianza delle
immense ricchezze dei maharaja. Un elefante (o una jeep in caso d’impedimenti) vi condurra sulla cima
della cittadella affacciata sul lago di Moat e circondata da bastioni. Rientro a Jaipur, sosta di fronte al



celebre ‘Palazzo dei Venti’ e rientro in hotel. Nel pomeriggio visita completa della citta: il City Palace,
enorme complesso di palazzi, giardini e cortili e lo Jantar Manta, osservatorio astronomico all’aria
aperta. Rientro in hotel e pernottamento.

VENERDV 16 OTTOBRE —JAIPUR / RANTHAMBORE

Prima colazione e trasferimento a Ranthambore, scenografico lembo di natura al centro di un progetto per
la difesa della tigre, il “big cat”, il grande felino simbolo stesso della fauna indiana. A lungo territorio di
caccia dei maharaja di Jaipur, vennero poi nel 1972 convertito in riserva naturale e parco dedicato alla
tutela di questi magnifici animali ed ¢, difatto, uno dei luoghi migliori, dove poterli scorgere. Circondato da
duefiumi, il Chambal eil Banas, e impreziosito dal lago Talao Padam, sono disseminato da grandi alberi di
banyan che assicurano piacevoli zone d’'ombra. Cena e pernottamento in hotel.

SABATO 17 OTTOBRE - RANTHAMBORE

Pensione completa. Intera giornata dedicata ai safari collettivi mattutini e pomeridiani all’interno del
parco: paesaggio emozionante, contatto ravvicinato con la natura selvaggia, sensazioni forti. Con un
pizzico difortuna, oltre alle tigri, &€ possibile ammirare antilopi azzurre, leopardi, iene, cervi, orsi, leopardi,
gatti della giungla e una gran varieta di uccelli.

DOMENICA 18 OTTOBRE — RANTHAMBORE / FATEHPUR SIKRI / AGRA

Prima colazione. Partenza per Agra, con sosta lungo il percorso a Fatehpur Sikri, spettacolare citta
fantasma. Arrivo ad Agra nel tardo pomeriggio e visita del Taj Mahal (chiuso il venerdi), il monumento
all’amore voluto dall'imperatore moghul Shah Jahan in memoria dell’adorata moglie Mumtaz Mahaln,
interamente costruito in marmo bianco. Rientro in hotel e pernottamento.

LUNEDV 19 OTTOBRE — AGRA / DELHI

Prima colazione. Visita al Forte Rosso, mirabile esempio di architettura moghul. Si visita la Sala delle
pubbliche udienze e i padiglioni reali e, al termine, si prosegue per Delhi. Arrivo e sistemazione day use
in albergo. Cenain albergo. Nella serata trasferimento all’aeroporto di Delhi.

MARTEDI’ 20 OTTOBRE — DELHI / ITALIA
Partenza da Delhiconil volo AZ 769 delle ore 03:00 alla volta di Roma dove I'arrivo € previsto alle ore 08:10.

VOLI PRENOTATI PER VOI:
11.10.26 AZ 770 Roma FCO 13:55 DELH 01:10
20.10.26 AZ 769 DELHI 03:00 Roma FCO 08:10

HOTELS PREVISTI (o similare)
Delhi una notte - The Suryaa / Crowne Plaza / ITC Welcom***** - Mandawa 1 notte - Vivaana Haveli (H) /
Desert Resort / Aangan Resort - Jaipur due notti - HI Express & Suites / BrG Castle*** - Ranthambore 2 notti
- Tiger Inn comodita / Shergarh**** - Agra 1 notte - Clarks Shiraz / Grand Mercure**** - Delhi 1 notte -
Ramada Encore / Rhythm***

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE IN CAMERA DOPPIA
(La gita si effettuera con minimo 25 massimo 30 partecipanti)

SOCl € 2.200,00
OSPITI € 2.250,00
Supplemento singola€ 580,00

La Quota di Partecipazione comprende:
< lvoliinternazionali diretti ITA AIRWAYS con bagaglio a mano oin stiva
% Tasse aeroportuali
% Tour come da programma negli hotel menzionati o similari
< Tour su base privata in pullman con aria condizionata e con guida parlante italiano per tutta la durata
del viaggio
<+ Trattamento di pensione completa dalla prima colazione del 12 ottobre alla cena del 19 ottobre.
% Visite come da programma - Entrate ai monumenti e siti visitati - 2 safaria Ranthambore
< Collettivi e con mezzi non dotati di aria condizionata - Acqua a bordo del pullman



% Giroin elefante a Fort Amber aJaipur Giroinriscio a Agra3
% Assicurazione medico e bagaglio
% Copertura assicurativa annullamento di € 60,00

La Quota di Partecipazione non comprende:
% Bevande ai pasti
% Visto diingresso
%+ Permessi fotografici
<+ Mance :Spese di carattere personale : Facchinaggio, extrain genere
< Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende”

PRENOTAZIONE E MODALITA DI PAGAMENTO
(scadenza iscrizioni 15 Aprile 2026)

SOCI E PENSIONATI:

La prenotazione con allegata copia del Passaporto e ricevuta del Bonifico Bancario effettuato (vedi Coordinate)*
di euro 350,00 a persona dovra pervenire alla Segreteria Arcadia Roma (info@arcadiaroma.com) entro e non
oltre il 15 Aprile 2026

Il imanente importo per i Soci potra essere effettuato tramite bonifico o Pos in massimo 6 rate a partire dal
mese di Aprile 2026;

Per i Pensionati: il imanente importo con le stesse modalita, tramite Bonifici Bancari.

OSPITI DEI SOCI:

La prenotazione con allegata copia del Passaporto e ricevuta del Bonifico Bancario effettuato pari al 50% della
quota di partecipazione (vedi Coordinate)* dovra pervenire alla Segreteria Arcadia Roma
(info@arcadiaroma.com) entro e non oltre il 15 Aprile 2026. Il rimanente importo dovra essere saldato tramite
Bonifici Bancari entro il 30 Settembre 2026.

*COORDINATE BANCARIE ARCADIA ROMA: Banca UNICREDIT IBAN IT 66 P 02008 05054 000091791633—
Causale: INDIA 2026

Il Presidente
Angelo Cialone



Notizie utili

DOCUMENTI PER L’ESPATRIO

Per i cittadini italiani & necessario il passaporto con validita residua di almeno 6 mesi al momento della
partenza dall'India con due pagine libere. Per le eventuali modifiche relative alla validita residua
richiesta del passaporto si consiglia di informarsi preventivamente presso I’Ambasciata dell’India a
Roma o il Consolato Generale dell’India a Milano. Visto d’ingresso necessario. Per soggiorni di breve
periodo (massimo 60 giorni) per turismo, affari e cure mediche, i viaggiatori possono avvalersi
dell’eVisa. Tale sistema consente di fare domanda di visto direttamente online sul sito
https://indianvisaonline.gov.in/evisa/Registration e di ricevere i 72 ore, a seguito del

pagamento effettuato anch’esso online, una mail di autorizzazione al viaggio. Il visto vero e proprio
sara rilasciato all’arrivo in uno dei porti e aeroporti di entrata previsti a seguito della presentazione
dell’autorizzazione. Prima di registrare la propria domanda online, il richiedente visto deve accertarsi
che il proprio passaporto abbia almeno sei mesi di validita residua dalla data di entrata in India e due
pagine bianche. All’arrivo i viaggiatori devono inoltre dimostrare di disporre di un biglietto di ritorno e
risorse sufficienti a copertura del soggiorno.

FORMALITA’ DOGANALI

Somme superiori all’equivalente di 5.000 dollari USA in contanti e 10.000 dollari USA in travellers
cheques sono da dichiarare alle autorita doganali all’arrivo in aeroporto, mentre per I'esportazione di
oggetti di grande valore o in grandi quantita & necessario acquisire un’autorizzazione della dogana
prima dell’uscita dal Paese. In India sono accettate le carte di credito, preferibilmente del circuito VISA,
sia nei negozi autorizzati sia negli alberghi delle grandi citta, dove sono inoltre presenti sportelli bancari
automatizzati. Le Rupie indiane non sono convertibili all’estero, vige inoltre il divieto di esportazione
di valuta dal paese.

Si consiglia comunque di consultare la pagina web dell’Autorita indiana per le Dogane, al gia citato
indirizzo web http://www.cbec.gov.in/.

Ritiro dalla circolazione delle banconote da 500 e 1000 rupie.

Nel mese di novembre 2016 il Governo indiano ha decretato il ritiro dalla circolazione delle
banconote da 500 e 1000 rupie. Nuovi tagli da 2000 e 500 rupie hanno sostituito le vecchie
banconote. Sebbene la situazione si stia progressivamente normalizzando e non si verifichino piu
lunghe code agli sportelli bancari, si suggerisce cmq ai connazionali di usare metodi di pagamento
alternativi al contante (ad esempio carte di credito o di debito, online payment etc.).

Per aggiornamenti si puo’ far riferimento al sito della Reserve Bank of

India https://www.rbi.org.in/home.aspx

Limitazione di esportazione: non é consentito esportare oggetti antichi di piu di 100 anni, e prodotti
derivanti da animali protetti (avorio, pelle di serpente o di altri animali selvatici) inclusi i prodotti
tessili (come lo shatush) derivanti da animali protetti.

Apparecchiature tecniche: Si segnala che l'introduzione di apparecchiature satellitare in India &
proibita e che il possesso delle stesse € soggetto a gravi sanzioni ai sensi della legislazione Indiana.
Analogamente, I'introduzione di rice-trasmittenti, telescopi ecc. & soggetta ad autorizzazione da parte
delle Autorita. Si raccomanda di acquisire le relative informazioni dalle Autorita diplomatico-consolari
indiane presenti in Italia nel caso si intenda introdurre tali apparecchi nel Paese. Si avverte che il
possesso non autorizzato e soggetto a gravi sanzioni.



NORME SANITARIE

Si consiglia di stipulare, prima di intraprendere il viaggio, un’assicurazione sanitaria che preveda, oltre
alla copertura delle spese mediche, anche I'eventuale rimpatrio aereo sanitario o il trasferimento in
altro Paese. Prima del viaggio & opportuno consultare la competente ASL sulla necessita di effettuare
vaccinazioni o profilassi del caso. In genere, previo parere medico, sono consigliate le vaccinazioni
contro: la difterite, I'epatite A e B, il tifo, la tubercolosi, la polio e il richiamo antitetanico e,
particolarmente per chi viaggia durante la stagione calda (da maggio a settembre) e soggiorna in zone
rurali, la meningite e I'encefalite giapponese. Per quanto riguarda la profilassi antimalarica, la
vaccinazione contro I'encefalite giapponese (difficilmente reperibile in Italia) e la meningite sono
consigliate solo per chi soggiorna a lungo nel periodo monsonico e post-monsonico nelle zone a rischio
ed in particolare quelle rurali. Si suggerisce di contattare il proprio medico o strutture sanitarie per
ulteriori consigli del caso. Per quanto concerne le precauzioni alimentari, si consiglia di avere cautela
nella scelta dei cibi e delle bevande per via degli elevati rischi derivanti dalla scarsa igiene. E bene
consumare solo cibi ben cotti ed alimenti confezionati, evitando verdure crude e frutta che non si possa
sbucciare. Si consiglia di bere esclusivamente acqua e bevande in bottiglia, senza aggiunta di ghiaccio
ed infusi solo se preparati con acqua bollita a lungo. L’avvertenza si estende anche ai grandi alberghi.
Nel periodo estivo vanno prese serie precauzioni per evitare i rischi di disidratazione.

Vaccinazioni obbligatorie: ogni persona proveniente da Africa, America Latina, Papuasia e Nuova
Guinea, ad eccezione dei neonati sotto i 6 mesi, deve presentare un certificato di vaccinazione per la
febbre gialla.

ABBIGLIAMENTO

La scelta del vestiario deve in generale rispondere a criteri di praticita, comodita, rispondenza al clima
e all'ambiente. Si consiglia pertanto di optare per indumenti sportivi e calzature molto comode,
escludere i capi in fibre sintetiche che impediscono la traspirazione corporea, specialmente negli
ambienti a clima caldo.

Un principio fondamentale da tenere presente quando si scelgono i capi di vestiario & quello
dell’abbigliamento “a strati”: & pil conveniente avere a disposizione tanti capi leggeri o di medio
peso da indossare, se necessari sovrapposti, piuttosto che uno solo pesante. Tale tecnica consente di
adeguare il grado di copertura corporea alle variazioni climatiche e di ottenere una efficace
protezione contro gli sbalzi di temperatura ed il vento. Per I'India del Sud I'abbigliamento estivo con
capi comodi in fibra naturale & indicato tutto I'anno. Per I'India del Nord e il Rajasthan, nella stagione
estiva, &€ adatto un abbigliamento come quello indicato per I'India del Sud; nella stagione invernale,
dalla fine di ottobre alla fine di marzo, abbigliamento da mezza stagione ed invernale a dicembre e a
gennaio.

Per le visite ai templi si consiglia un abbigliamento adeguato (nei templi sikh € richiesto il capo coperto
per le donne). Nei templi si entra senza scarpe o in alcuni casi a piedi nudi; € pertanto consigliabile
portare con sé un paio di calze in quanto spesso I'area di deposito e custodia delle scarpe si trova
all’esterno dei templi.

COMUNICAZIONI TELEFONICHE

La rete cellulare & attiva nel Paese, tuttavia i cellulari italiani sono attivi solo nelle principali citta ed &
pertanto consigliabile acquistare una scheda in loco informandosi prima della partenza dei documenti
richiesti.



MONETA

L'unita monetaria ufficiale in India é la Rupia indiana (INR), divisa in 100 Paisa, il cui cambio e
continuamente in oscillazione. La valuta piu facilmente convertibile &€ I'Euro ma viene normalmente
accettato anche il Dollaro americano. E consigliabile cambiare il denaro presso gli alberghi dove viene
applicata una commissione o presso le banche e gli uffici di exchange presso le principali citta indiane.
Le carte di credito sono accettate nei negozi, negli alberghi e nei centri di maggior interesse turistico.
Vietate I'esportazione e I'importazione di Rupie.

ELETTRICITA’

Corrente a 220 volt e prese circolari a tre poli. Adattatore universale necessario e utilissimo.

FUSO ORARIO
La differenza oraria rispetto all’ltalia & di + 4 ore e 30 minuti. Se invece in Italia & in vigore I'ora legale
sincronizzata sul meridiano di Greenwich, la differenza & di + 3 ore e 30 minuti.

MANCE

In India &€ buona norma lasciare mance di servizio negli alberghi, nei ristoranti, alle guide e agli autisti
che seguono il vostro viaggio. Per una mancia per un normale servizio in camera o facchinaggio
consigliamo 50-100 Rupie. Per il servizio di un giorno di una guida locale (a patto che siate soddisfatti)
consigliamo circa 10 dollari. Stesso trattamento per un autista. Nei ristoranti e negli alberghi (per i
pasti) & consuetudine corrispondere come mancia circa il 10-15% sul conto.

CLIMA

In India del Sud e caldo tutto I'anno. Il periodo del monsone va da Maggio a Giugno, ritorna poi in forma
piu leggera in Ottobre. Il periodo migliore per visitare questa localita va quindi da Ottobre a Marzo, ma
sono indicati, seppur caldi e a tratti piovosi, anche i mesi di Luglio, Agosto e Settembre poiché il
monsone & cessato e la natura & al suo massimo splendore. Qualche pioggia potrebbe comunque
presentarsi essendo zona tropicale. Per I'India del Nord e il Rajasthan il periodo migliore per una visita
va da Ottobre ad Aprile; il monsone & presente in questa parte del subcontinente indiano da Luglio a
Settembre. Anche durante questi mesi le diverse localita sono tranquillamente visitabili, in quanto il
monsone che arriva al Nord vi giunge molto blando e comporta raramente pioggia incessante,
generalmente si tratta di acquazzoni di durata molto breve.

CUCINA

La Cucina Indiana si distingue per due tradizioni differenti. La prima, diffusa soprattutto al Nord, che fa
uso di carne e la seconda, diffusa invece al Sud, principalmente vegetariana. La cucina indiana del Sud
e quella che pil si caratterizza per il grande utilizzo di spezie per aromatizzare i piatti ed accompagnare
le verdure. Nella Cucina Indiana & fatto un largo uso di uova, latte e latticini in generale. Si potrebbe
classificare la Cucina Indiana, soprattutto nei ristoranti, come: cucina non vegetariana, cucina latte-
ovo-vegetariana e cucina latto-vegetariana.

LINGUA

In India non esiste una lingua nazionale, ma diverse lingue ufficiali: I’hindi € la lingua ufficiale del
governo e quella piu parlata; esistono pero altre 21 lingue ufficiali e ben 2000 dialetti. L'inglese,
ampiamente utilizzato.



RELIGIONE

La religione in India & caratterizzata da un'amplissima diversita di credenze e pratiche cultuali. Il
subcontinente indiano e stato il luogo di nascita di quattro tra le religioni maggiori del mondo:
dall'antica fede vedica s'@ sviluppato col tempo l'odierno Induismo, poi il Buddhismo fondato da
Gautama Buddha ed il suo contemporaneo Giainismo; infine il Sikhismo (la pil recente, nata nel XV
secolo da una commistione d'insegnamenti islamici e induisti). Lungo tutto il corso della sua storia la
religione e stata sempre una parte molto importante della cultura e pensiero filosofico del paese; la
diversita e la tolleranza religiosa hanno entrambe sede e fondamento stabile sia nella tradizione che
nella legge della moderna nazione indiana.

SHOPPING

In India si pud acquistare quasi di tutto; troverete gli oggetti in marmo intarsiato di Agra, le sete di
Varanasi e gli oggetti in bronzo di Khajuraho. Jaipur € famosa per le pietre preziose ed in generale in
Rajasthan i gioielli in argento sono tra i piu belli; troverete inoltre preziose miniature su carta, nonché
oggetti in legno, incensi e spezie. E’ vietata I'esportazione di avorio e per lo sdoganamento di oggetti
di antiquariato € bene chiedere il certificato al negoziante. In India del Sud sono regine le spezie, ma si
acquistano anche molti oggetti di artigianato locale.

CULTURA

In un subcontinente come I'India, con una popolazione di oltre un miliardo di individui, le lingue, le
religioni, le danze, la musica, I'architettura e le tradizioni culinarie variano sensibilmente da luogo a
luogo. La sua cultura & spesso un insieme di diverse sub-culture che risalgono a diversi millenni
addietro. Secondo diversi storici essa e la "piu antica civilta della terra", poiché le sue tradizioni
risalgono fino all'8000 a.C., sin dai tempi dei Veda, ritenuti risalenti da 3000 a pit di 5500 anni addietro.
Diversi elementi della cultura indiana, come le religioni e la cucina, hanno avuto un profondo impatto
in tutto il mondo.

DA SAPERE

Spesso gli indiani possono risultare invadenti, in qualunque luogo vi troviate avrete sempre persone
che vi rivolgono un'infinita di domande o bambini che chiedono I'elemosina: non scacciateli in malo
modo e non siate scontrosi con loro, questo atteggiamento fa parte del loro modo di vivere, quindi un
semplice sorriso ed un invito energico a desistere e la cosa finisce li, per poi ritrovarvi nella stessa
situazione dopo cinque minuti, ma ci farete I'abitudine. Evitate di toccare la gente, soprattutto i
bambini, con la mano sinistra considerata impura, ed evitate anche di fare eccessivi complimenti a un
bel bimbo in presenza della madre poiché gli indiani, piuttosto superstiziosi, ritengono che esista un
"occhio malefico" geloso della bellezza.



